
Тематический план самостоятельной работы обучающегося
по дисциплине «Психология в профессиональной деятельности»

для обучающихся 2026 года поступления
по образовательной программе

06.03.01 Биология,
направленность (профиль) Биохимия / направленность (профиль)

Генетика
(бакалавриат),

форма обучения очная
на 2026-2027 учебный год

№ Тема самостоятельной работы Часы
(академ.)

1 семестр
1. Понятие и строение человеческой деятельности.. 44

Раздел 1. Понятие и строение человеческой деятельности. Психические
процессы.

9

Раздел 2 Психология личности. 9

Раздел 3 Психология общения 9

Раздел 4 Психология развития: предмет, методы, факторы и механизмы
психического развития

9

Раздел 5. Психолого-физиологические профессионально-важные качества
биолога: эмпатическая компетентность, устойчивость к
профессиональному выгоранию и нейрофизиологические основы
адаптации в инклюзивной профессиональной среде

8

Контрольный раздел 1

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии 30 июня 2026 г.,
протокол № 11
Заведующий кафедрой М.Е.Волчанский


